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Familienpatinnen
und Familienpaten
unterstiitzen lhre Familie

~Um ein Kind aufzuziehen, brauche es ein ganzes Dorf,
heiRt es. Wir haben kein ganzes Dorf fur Sie, aber ein
groRes Netzwerk: In diesem sind Ehrenamtliche
engagiert und unterstiitzen Eltern oder Alleinerziehende
mit Sauglingen und/oder kleinen Kindern fiir einen
bestimmten Zeitraum.

Kennen Sie das?

o lhre Dreijahrige steht halb angezogen im Flur und
will los zum Kinderturnen, nur noch schnell die
Zwillinge wickeln, anziehen, Turnbeutel, Dreijahrige
und Kinderwagen packen und los.

o Sie sind neu an Ihrem Wohnort und haben noch
keine Kontakte, daflir aber tausende von Fragen.

» In Umbruchzeiten wie Trennung, Geburt, Umzug,

oder neuer Job kann es schon mal zu viel werden.

Das hilft!

» Wie gut, wenn es an der Tur klingelt und lhre Fa-
milienpatin kommt, um die Dreijéahrige zum Turnen
zu begleiten. Auf dem Rickweg wird noch beim
Spielplatz Halt gemacht und Sie kénnen sich ganz
den Zwillingen widmen oder sich vielleicht sogar
eine kleine Auszeit génnen. A

» Wie gut, dass |hr Familienpate sich bestens aus-
kennt und lhnen zeigt, wo es ein nettes Elterncafé,
eine Krabbelgruppe oder den besten Kinder-
kleiderflohmarkt in lhrer Nahe gibt.

+ Wie gut, wenn einmal in der Woche jemand vor-
beikommt und lhnen bei einer Tasse Kaffee einfach

mal zuhért.

Keine Sorge

Unsere ehrenamtlichen Familienpatinnen und Famili-
enpaten unterstiitzen Sie ganz individuell.

Wihrend der ganzen Patenschaft werden Sie und lhre
Familienpatin oder Ihr Familienpate von unseren
Koordinatorinnen und Koordinatoren fachlich und
personlich begleitet.

Unsere Familienpatinnen und Familienpaten nehmen
an einer umfassenden und praxisorientierten Qualifi-
zierung und einem Erste-Hilfe-Kurs am Kind teil. Sie
bringen, neben einem erweiterten Fiihrungszeugnis,
ein hohes MaR an Engagement, Zeit, Lebenserfahrung
und SpaR am Umgang mit Kindern mit.

Klingt gut? So geht’s:

In einem Erstgespréch stellt Ihnen die Koordinations-
fachkraft das Angebot Familienpaten und ihre Orga-
nisation genauer vor. Gemeinsam priifen Sie, wie eine
Familienpatenschaft zu lhnen passt. Sie kléren, wie
die Entlastung konkret aussehen kénnte und was die
nachsten Schritte sind.

Die Koordinationsfachkraft sucht nach einer passenden
Familienpatin oder Familienpaten fur Sie und ist beim
ersten Kennenlernen mit dabei.

Sie missen nur noch Kontakt aufnehmen — um alles
Weitere kiimmert sich die Koordinationsfachkraft vor
Ort fir Sie!

6 Schritte zur
Familienpatenschaft
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Kontakt aufnehmen Gemeinsames Erstgesprach
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Suche nach einer/m passenden Bedarfsklarung
Familienpatin/Familienpaten
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Erstes Kennenlernen




